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随时记录一个人的所有数据（包括所见所闻所说）并进行分析整理的人

工智能助手也许才是人工智能时代的未来。甚至这样的助手还可以帮你进

行一定的阅读和自主信息收集分析。当然，它的智商应该是可以调节设置

的，因为很多时候其实我们并不希望人工智能帮我们完成一切，比如虽然

现在可以用人工智能进行写作，但我还是更愿意自己手动写。并且，不同

人的人工智能助手之间应该也可以进行联网交互，并由此向个体提出更有

利的交往建议。

不过，为了避免一个人过于依赖人工智能，可能需要预先进行一

些Qualify，过了某个Qualify 才能解锁某一阶段的能力。比如学生当然不

能用人工智能助手代替自己完成作业。即使成年人也不能用人工智能完全

代替自己思考和写作，因为已经有研究指出了，过于依赖人工智能会导致

智力下降，人类当然不希望自己变成离不开人工智能的傻瓜。

总之，这些人工智能助手就像一个人的分身，也像一个人所带领的团

队。当然，那个时候将会有一个重要的概念，叫做数据主权，包括个体的

数据主权和国家层面上的数据主权。数据主权不可侵犯，在个体它是个人

权利的延伸，在国家层面则是国家主权的延伸，侵犯国家数据主权将会被

视同侵略。并且，就和国家要保护个体一样，个体数据主权将受国家数据

主权的保护。
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